Consignes travail réflexif

Consignes pour le travail réflexif individuel en lien avec le cours « Les outils cliniques en
lien avec le partenariat » de P. Ferrari

Avant le cours, prenez connaissance de la vignette clinique de M. R. puis :

1. Etablissez la liste des risques/difficultés que M. R. est susceptible de rencontrer
lors de son retour dans la communauté.

2. A partir de cette liste, quel (le) est le risque/la difficulté principal(e) que vous
retiendriez dans la situation si vous deviez I'accompagner a la sortie de I’hopital ?
Argumentez votre choix.

3. Etablissez la liste des besoins de M. R. en prévision de son retour dans la
communauté.

4. Parmi ces derniers, lequel serait prioritaire selon vous ? Argumenter votre choix.

5. ldentifiez quelles sont les personnes ressources/institutions sur lesquelles M. R. et
vous-méme pourriez vous appuyer pour préparer et accompagner son retour a
domicile. Argumentez vos choix.

6. Identifiez au contraire quelles seraient les personnes/institutions qui selon vous
dans cette situation pourraient étre un obstacle a son rétablissement. Argumentez
vos choix.

Vous serez invités au sein du cours a confronter vos réponses a celles de M. R. Ce dernier
a fait une auto-évaluation de ses difficultés et de ses besoins au moyen d’ELADEB (un outil
qui vous sera présenté lors du cours) ainsi que, dans un second temps, dessiné sa propre
carte réseau (un autre outil qui vous sera présenté).

Il peut également étre intéressant de discuter de vos réponses et choix en sous-groupe
au préalable, en particulier si vous étes de professions différentes, voire si vous travaillez
dans un contexte de soins différent.

Quelle(s) conclusion(s) générale (s) pouvez-vous tirer de ces confrontations ? Et plus
spécifiguement en lien avec la thématique du partenariat ?
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